
中國古代以農立國，家長崇尚百子千孫，認為添丁發
財是人生最大福氣。至於如何教養兒女，則採取天生天養的
態度。作為父母的，談及兒女的成長，往往把天生天養掛在
口邊。時移勢易，如今香港家長計劃生育，一個嬌，兩個
妙，三個吃不消，四個斷擔挑；再不會提到天生天養了！

天生天養是否正確養兒育女的正確態度？有待商榷。
正如銀幣兩面，有正面和負面，視乎如何掌握和運用。

從負面來說，若以為上天只是代表大自然，那麼天生
天養就是說任由兒女自然成長，自然發展。換句話說，父母
對兒女採取放任、放縱的態度，更甚者是完全置諸不理。

從正面來說，古人以上天、蒼天、昊天、老天爺來代
表上帝，兒女屬天表示兒女是上帝所賜珍貴的產業。父母是
上帝的管家，受託教養兒女。

就讓我們細看如今香港大部份家長，以為一生兒女
債，俯首甘為孺子牛；生兒一百歲，長憂九十九；為使兒女
贏在起跑線，不惜催谷幼孩不留手。整個家庭，包括父母子
女都背負沉重的包袱。

在這重要的課題上，到底聖經給我們甚麼啟示？上
帝的話語給我們甚麼教導？原來兒女的一生不是屬於父母
的，乃是屬於天父的。既是天父的兒女，我們就要按照天父
的心意去教養兒女。我們對兒女也不需要過度擔憂，相信天
父既看顧麻雀，何況我們的
兒女比麻雀貴重得多，祂會
看顧我們的兒女的！

衷心祝願每一位為人
父母的，既按照聖經真理
教養兒女，加上每天為
他們禱告，深信他們的
智慧和身量，並上帝和
人喜愛他們的心，都與
日俱增！
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家長  萬志鋒

大約兩年前，我經歷了人生一次衝擊。女兒漸漸進入少年期，患

了情緒病。起初以為她只是一般少年人的反叛，後來她的情況愈來

愈嚴，終於輟學了。我們都很擔心；加上當時失業，我的人生直墮

谷底。一直以為一切都是可以靠自己，終於明白自己無能為力。後

來開始返教會，轉接間修讀了基督教家庭教育課程。在得到導師的

教導後，加上主耶穌的引導，漸漸有所改變。經過一年，女兒已返

學，雖然也是斷斷續續，但總算比之前好，期望在神的帶領下，女

兒能夠健康成長。最可喜的事，我和太太先後受浸，雖然明白，這

並不等於從此一帆風順，但相信，在主的陪同下，風浪過後，平安

還在。在此，也多謝羅博士無私奉獻。

感謝神讓本堂自2016年開始就

能與基督教優質家庭教育中心及匯

基書院合辦「家長學堂教育證書課

程」，至今已進行第二屆了。在當中教牧同工不但

能有機會去接觸中學的家長，更加鼓勵到兩對教友

夫婦參加學堂以明白基督的教養孩子之道。這兩年

間見證著他們在教養孩子的概念上、在彼此之間的

溝通上，甚至是在屬靈生命的追求上都有長足的進

步，真是令人非常感恩；現在他們已由學員成長至

成為班長了，並且去祝福其他家長繼續行在主的心

意中。

誠然，信徒就算有返教會的習慣，但在婚姻

關係及在教養孩子時，究竟是被基督教的價值觀所

影響，還是不自覺的被世俗的洪流所影響？在課堂

當中我們學習到很多與社會的價值觀南轅北轍的概

念，但卻是主親自的教導，例如﹕孩子的主權屬於

神、孩子的價值不在於成績、丈夫在家中的角色是

頭等……有時我不得不佩服講師，他們能在未信者

前清楚肯定的教導上主的真理，比起牧者在講台上

所講的實在不遑多讓，因為他們堅信﹕上主之道就

是救世之道。在這個彎曲悖謬、社會倫理崩壞的世

代裡，只有將基督的價值觀實實在在的實行在生活

中，生命才會轉化，家庭才能破鏡重圓，人倫關係

才可達至合神心意的發展。願主賜恩給家長學堂的

講師及學員繼續持守這異象，讓更多家庭得著從神

而來的福氣。

特別課程推介

聖經中的父母觀
上課日期：	2018年3月1、8，15及22日（星期四）
上課時間：	7:00pm-9:30pm
內　　容：	從聖經真理看現今父母的角色及責任、父母靈命對子

女的影響，及如何按照真理對子女施行管與教。
講　　師：	羅秀賢博士（基督教優質家庭教育中心主任）

家長學堂課程（1）：子女教育知多少 
日　　期：	2018年4月19,26日﹔5月3及10日（星期四）
時　　間：	7:00pm-9:30pm
內　　容：	使學員認識何謂優質家長教肓，提升學員對家長教育

的異象，及協助學員在學校和教會按照聖經立場推行
家長教育，協助父母明白唯有認識上帝，了解人生真
諦，並按照聖經立場來教導兒女，建立幸福快樂的家
庭，方能完成教育子女之任務。

講　　師：羅秀賢博士（基督教優質家庭教育中心主任）

【辦公時間：逢星期二至星期六　上午十時至下午六時】
查詢電話：27881566 　傳真：27881597

梁竹君
香港宣教會恩磐堂傳道

家長心聲

羅秀賢博士
基督教優質家庭教育中心主任

	 記念香港家長心身靈的健康，引導孩子健康
成長。

	 記念匯基書院與本中心合辦「優質家長教育
學堂」，培訓有異象的同工，及有效推動基
督教優質家長教育。歡迎家長查詢及報讀課
程。【此課程歡迎任何級別家長參加。】

	本中心擬定今年五月十二日下午籌備「第十一屆基督教家庭
教育研討大會」，是屆主題「天生天養嗎?」，求賜合適講
員及各項籌備工作。

天生天養嗎?


