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每個人都有親生父母，也就是有原生家庭。人
人都從父母承受遺傳因子，又稱為基因。無論我們願
意與否，好的和壞的一律要接收。每當我們去檢查身
體或求診治，醫生必定先詢問家族病史，或對食物和
藥物敏感，以便診斷病情。所謂家族歷史，必然與遺
傳或基因有關。既說是遺傳，除了指身體狀況，還包
括傳統文化、生活習慣，甚至本性（心理、情緒、血
型、性格等等）。

家長們最關心的，莫過於如何好好地教養子女。
由於沒有機會學習作好父母，每每感到有心無力。他
們受到原生家庭的影響，只能夠以上一代的方法去教
養自己的子女。例如上一代作為父親的，用極嚴苛的
方式對付子女，從而代代相傳。

中國古代重視孝道，宣稱『天下無不是的父
母』，其實是《愚孝》，盲目地尊崇父母。按照聖經
真理，所有為人父母的都是罪人，都有過錯。主耶穌
有一句話說得好：『瞎子豈能領瞎子，兩個人不是都
要掉在坑裡嗎？』由此看來，為人父母的必須重拾正
確方法和健康形象，才有力量去教養孩童，使他們走
當行的道，就是到老他們也不偏離！

嬰兒呱呱墜地，父母開開心心的迎接新生命，並寄予無限的期
望。我們深信子女是上帝賜給父母最寶貴的產業，孩子一路成長，經
歷不同的階段，父母珍而重之疼愛有加、悉心照顧，並且給予適切
的指導、引領和管教。 然而遇著孩子的問題，有時候父母卻束手無
策。積極的父母可能會請教其他有經驗的親友，或者從書籍、網上文
章等尋求幫助，但是卻未必一定能夠對症下藥，解決問題；很可惜
的，經過一段時間後，孩子逐漸養成一些不良的習慣，與父母關係更
呈現緊張的狀態，到時就更加無助了！

作為校長，我十分重視家長教育，所以本校每年為家長提供一連
串有系統而多元化的預防性親職課程，如講座、工作坊、祈禱會及合
唱團等；更感恩的是本校的堂會傳道人和會友組成一隊強大的支援隊
伍，和我們同心以基督教教育為核心，讓家長們不單能夠掌握親子溝
通技巧，有效地和孩子建立親密關係;更重要的是能夠靠著主， 以聖
經的教導去管教子女，並塑造孩子良好的品格，正確地指引他們走當
行的路。感謝主！過往的日子，透過優質的家長教育，本校幫助了不
少家庭建立幸福溫馨的安樂窩，孩子們都能愉快自信地成長。盼望更
多父母重視家長教育，積極學習，成為更優質的爸媽。

課程內容：	知識易得智慧難求，如何建立孩子基督教價值觀？如何引
導孩子走當行的道？父母管教模式，誰是一家之主？性格
會主宰命運嗎？良格品格如何建?	

【報名手續】
學　　費：	港幣200元（以家庭為單位，歡迎夫婦一同參加）
報名手續：	歡迎查詢或索取課程表格，連同學費（支票）寄九龍大坑

東棠蔭街五號七字樓「興學證基協會基督教優質家庭教育
中心」~	支票抬頭「興學證基協會有限公司」

★此課程歡迎插班生★

基督教教育研究院課程

家長學堂課程(1)：培育優秀的下一代
導　　師：	羅秀賢博士
上課日期：	2019年2月27日；3月6,13,20日（逢星期三）
上課時間：	7:00pm-9:30pm	
課程內容：	香港近年發生多宗倫常慘案，使家庭體制及倫理核心價值

大受衝擊。問題的核心其實並不在於子女教育方法的運
用，而是在於蔚生命價值的反思。本課程從根本上應對問
題，呼籲教育同工及父母接受裝備及學習以正確人生價值
來培育出優秀的下一代。

學　　費：	未持學位者$250，持學位者$300

優質家長教育研究
導　　師：	羅秀賢博士
上課日期：	2019年4,11,18,25日；5月2,9日（逢星期四）
課程內容：	使學員認識何謂優質家長教育，提升學員對家長教育的異

象，及協助學員在學校和教會按照聖經立場推行家長教
育。

時　　間：	7:00pm-9:30pm

學　　費：	未持學位者$250，持學位者$300
報名手續：	歡迎查詢或索取課程表格，連同學費（支票）寄九龍大坑

東棠蔭街五號七字樓「興學證基協會基督教優質家庭教育
中心」~支票抬頭「興學證基協會有限公司」

陳美英校長
五旬節于良發小學

羅秀賢博士
基督教優質家庭教育中心主任

優質家長教育 

匯基書院家長學堂

家長學堂課程(3)：追求豐盛人生？(實踐篇) 
導　　師：	羅秀賢博士，	

張達明律師及優質家庭教育中心團隊
上課日期：	2019年1月26日至3月23日（逢星期六）
上課時間：	上午11時至12時30分	
上課地點：	匯基書院（九龍大坑東棠蔭街11號）

成為禱告的父母

家長  楊春玲

曾經以為：努力工作掙錢，給孩子相對富裕的物質生活；
讓其讀名校，接受更優質的學校教育；學各樣的才藝，為未來
做充分的準備，便是父母給予子女最大的愛。之後便期望孩子
可以在未來的社會上，最好是飛黃騰達，至少也有自己的一席
立足之地。然而，孩子一路成長的路上，有那麼多不可控的因
素，他/她們如何會如父母所希冀的，平安順遂地度過這一生
呢？

所幸作為基督徒父母，我們知道聖經中應許我們：“當將
你的事交託耶和華，並依靠他，他就必成全。”（詩：37:5）
因為當我們竭力向神禱告如何為孩子的生命代求，做一個合神
心意的父母時，神必將為人父母的各樣智慧賜予我們；也使我
們知道：在養育孩子的路上，我們不是孤軍奮戰，而是一直有
與神同工。當我們學習放手把孩子交託給神，並承認他在掌管
孩子和我們的生命時，我們的內心也會擁有更大的平安。

同樣，我們教導孩子認識神的法則和話語，幫助他們去尊
重神的律法；按照神的方法養育和引導他們，使他們在人生的
不同階段學會做出敬虔的抉擇，也是我們為人父母者要學習一
生之久的功課。

我深深相信：帶領我們的孩子認識獨一的真神，並成為為
他們生命禱告的父母，是我們能送給孩子一生最好的禮物和最
美的祝福！

原生家庭


